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IJshut in
enhuizen.
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sserheem- Veenhuizen. Het voorma-
lige Tweede Gesticht, dat nog
steeds zijn vestingachtig voorko-
men heeft bewaard. Omgeven door een
gracht rijzen de muren van het rechthoe-
kig gebouwencomplex omhoog. De tralies
voor de ramen getuigen nog van de oor-
spronkelijke bestemming als ‘Rijkswerk-
inrichting’. Voor de oude toegangspoort
staat ook nog altijd een houten stellage
met de luidklok, die vroeger het dagelijk-
se leven van de gevangenen bepaalde.
Esserheem is een bezienswaardigheid
geworden. Als we er echter, komend van-
afde Kolonievaart, omheen rijden, valt er
nog meer te genieten. Natuurlijk staan er
langs de weg, die nu Eikenlaan heet, weer
oude dienstwoningen met moraliserende

opschriften, maar voor kenners van Veen-
huizen zijn die heel gewoon. Na zo’n hon-
derd meter echter zien we rechts van de
laan de gebouwengroep van de voormali-
ge rijkswerkinrichting Nieuw Berguveen.
En pal daarnaast ligt een breed bospad,
aan het eind afgesloten door een niet meer
funktionerende slagboom.

Hierachter rijst temidden van hoge bo-
men een merkwaardig iglo-achtig gebouw
op. Een uit de grond oprijzende stenen
koepel van zo’n drie meter hoog. Verweer-
de stenen, hier en daar begroeid met mos-
sen en kleine plantjes; enkele kleine uit-
steeksels onderbreken de ronde vorm. Een
ijskelder!

In 1893 werd ten behoeve van de gevange-
nen het ziekenhuis ‘Vertrouw op God’ ge-
bouwd. Het bestond uit een hospitaal, een
quarantaine- ziekenhuis, een keuken en een
lijkenhuisje. Daar ook in die tijd ijs al veel-
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vuldig voor medische doeleinden gebruikt
werd, besloot men naast het ziekenhuisterrein
een ijskelder te bouwen. De ondergrondse ge-
metselde wand van de kelder werd één meter
dik; de opgaande muur van de koepel werd
naar boven toe steeds dunner tot drieéndertig
centimeter. Om het smelten van het opgesla-
gen ijs zoveel mogelijk tegen te gaan, werd het
hele bouwwerk met een isolerende laag van
zo'n zestig centimeter turf bedekt. De aan-
plant van een kring schaduwrijke bomen rond
de koepel moest verwarming door de zonne-
straling voorkomen.

Het ijs werd in het ziekenhuis aangewend
bij de behandeling van kwalen als maagbloe-
dingen, diarree en cholera. De patiénten kre-
gen hiervoor ijspilletjes toegediend. Ook bij
kneuzingen en zwellingen werd ijs als verlich-
tend middel veelvuldig gebruikt. In de ijskel-
der zelf konden medicijnen gekoeld bewaard
worden en dit gold in het bijzonder voor vloei-
stoffen, die aan bederf onderhevig waren.

Het ijs kwam uit de 's winters dichtgevro-
ren wijken en kanalen. Gevangenen zaagden
het aan blokken uit de ijslaag en droegen het
in manden naar de kelder. Via een trap en een
houten platform konden ze de opening in de
koepel bereiken. Hierdoor naar binnengaand
stortten ze de kelder vol met ijsblokken. Bij
een maximale vulling had men tot september
de beschikking over voldoende ijs.

Toen het ziekenhuis in 1962 gesloten werd,
was de ijskelder als zodanig al jaren buiten ge-
bruik. De opening in de koepel werd dichtge-
metseld en de trap en het platform werden af-
gebroken. De isolerende laag turf was al ver-
dwenen en zo rest nu nog de stenen koepel met
enkele kleine uitsteeksels, de steunpunten
van het vroegere platform. De prachtige hoge
bomen staan er ook nog.

Na de sluiting van het ziekenhuis werden
de gebouwen nog een tijdlang gebruikt als de
rijkswerkinrichting Nieuw Bergveen. Nu zal
het hoofdgebouw, dat nog steeds de naam Ver-
trouw op God’ draagt, ingericht worden als
landelijk gevangenismuseum. Misschien zal
bij de verwezenlijking hiervan ook de ijskelder
in oude staat teruggebracht kunnen worden.
Met de trap, het platform, het toegangsluik én
een nieuwe laag turf. Want de ‘ijjshut’ is, zoals
het naast de koepel staande informatiebord
vermeldt, een uniek gebouw!
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