Frans Don, 'baj

de krach
1je gaand

Een kilometerlange, ge-
asfalteerde laan met links
naald- en rechts loofbomen
leidt naar de penitentitaire
inrichting Bankenbosch.
Rechthoekige gebouwen
met gegolfde daken rijzen
op achter het
parkeerterrein en een
metershoge omheining

%’??

Bij de portiersloge meld ik een
afspraak te hebben met de
gevangenisdominee Frans Don. Na
legitimatie wordt de predikant telefo-
nisch gewaarschuwd. Mijn medede-
ling, dat fotograaf Gerrit Boer straks
ook zal arriveren, wordt voor kennis-
geving aangenomen. Dominee Don
. zal mij opvangen bij het tweede hek.
“ Het buitenste hek met hoge metalen
spijlen zwaait op enige lichte aan-
drang mijnerzijds bereidwillig open en
ik sta op het terrein. 't Ziet er vrien-
delijk uit met tussen en om de gebou-
wen overal bomen, die zich onder
invioed van de herfst in verschillende
, stadia van verkleuring bevinden.
g;z;gg - . o _ Evenals de gedetineerden, die zich in
; . . . | groepjes naar de verschillende loka-
| ties spoeden, merk ik tot mijn verba-
o zing. Hun kleuren variéren van blank
. tot bruin tot zwart en ze worden
¢« bepaald niet veroorzaakt door het
jaargetijde. De multiculturele samen-
leving is in Bankenbosch kennelijk al

een vaststaand gegeven.
Precies bij het tweede hek druk ik de
hand van Frans Don. Stoer type in
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sdominee’

y hou

met een bekroning van

strakgespannen
prikkeldraad maakt de
bezoeker duidelijk, dat het
hier wel degelijk om een
gevangenis gaat. Midden in
de uitgestrekte bossen van

Veenhuizen.

Huib D. Minderhoud

blauwe spijkerbroek en open kiel, kort
peper- en zoutkleurig haar en een
paar donkere ogen. Gezeten in zijn
kleine kantoortje vertelt hij op 8
maart 1954 geboren te zijn in Piet
Retief in Zuid-Afrika. Ik denk als voor-
malig jeugdig en fervent lezer van de
boeken van Penning onmiddellijk te
doen te hebben met een regelrechte
nakomeling van de stoere boeren
omstreeks de eeuwwisseling, maar
niets blijkt minder waar.
De vader van Frans emigreerde als
predikant naar Zuid-Afrika en knapte
na verloop van tijd volledig af op het
apartheidsregiem. In 1960 besloot hij
daarom terug te keren naar Neder-
‘ land, waar hij dominee werd van de
hervormde gemeente van Bever-
wijk/Heemskerk. Na een conflict met
de kerkvoogdij over een principiéle
kwestie legde hij zijn ambt neer en
werd leraar Nederlands.
Frans ging geschiedenis studeren,
maar dat werd niks. Vervolgens ver-
diende hij op alle mogelijke manieren
de kost, 0.a. ook als arbeider bij de
Hoogovens. Opgeroepen voor militai-

re dienst zag hij aanvankelijk hier een
toekomst, maar het systeem van ran-
gen en standen en het hiermee ver-
band houdende volstrekt autoritaire
optreden van hoger geplaatsten (die
officieren waren echte super-germa-
nen!, zegt hij), deden hem alle animo
verliezen. Frans was gewend te zeg-
gen wat hij dacht. Dat was onmoge-
lijk en 't maakte hem ook onmogelijk.
Gesprekken met de legerpredikant
brachten hem ertoe na het volbren-
gen van zijn dienstplicht theologie te
gaan studeren in Groningen. Eenmaal
beroepbaar dacht hij nu als veldpredi-
ker en dus als officier in het leger zijn
invloed ten goede aan te gaan wen-
den. Hij werd echter op medische
gronden afgekeurd; een beslissing, die
hem nu nog ten zeerste verbaast,
omdat er gedurende zestien maanden
diensttijd als gewoon soldaat nooit
sprake was van ook maar enige licha-
melijke onvolkomenheid.

Frans Don werd beroepen als her-
vormd predikant in Gasselte en ging
in de prachtige oude pastorie samen-
wonen met Nienke Boonstra, die nog
rechten studeerde. Dat kon in Gassel-
te! Na een half jaar trouwden ze.
Frans werd gepakt door het pasto-
raatswerk in een gemeente met drie
soorten leden: vrijzinnig-hervorm-
den, rechtzinnig-hervormden en de
zich hier vestigende import. Het dorp
hoorde bij de kerk en omgekeerd,
maar er waren maar zo'n vijftig men-
sen rechtstreeks bij betrokken. Toch
was iedereen wel voor dominee
bereikbaar en het was fascinerend
elke keer weer de grens tussen kerk en
wereld te zien vervagen. 't Was een
heel bijzondere leerschool. Met zijn
zondagse preek had Frans meer moei-
te. Sommige gemeenteleden wilden,
dat dominee zich meer op het dage-
lijkse leven zou richten en anderen
wilden meer een prediking naar de
Schrift. Telkens weer de juiste bijbel-
tekst en de juiste uitleg te vinden, de
juiste snaar te raken, dat vond hij heel
zZwaar.

Toen hem in 1986 werd gevraagd
‘bajesdominee’ te worden, zei hij
meteen ja. Dit wilde hij gaan doen!
Na een kennismakingsbezoek in het
huis van bewaring in Assen werd hij
daar part-time gevangenispredikant,
nadat hij met de Gasselter kerkenraad
overeengekomen was ook daar part-
time te gaan werken. Twee jaar later
kreeg Nienke, inmiddels al jaren afge-
studeerd, een volledige baan bij de

rechtbank in Assen en Frans besloot
nu part-time hdisman te worden. Hij
nam afscheid van de gemeente en
werd door de synode aangesteld als
predikant voor buitengewone werk-
zaamheden en als zodanig bevestigd
in de Adventskerk in Assen. Toen in
1991 de oude gevangenis daar werd
opgeheven, werd De Grittenborgh in
Hoogeveen voor drie dagen per week
zijn werkterrein. Na vanuit deze
inrichting ook nog anderhalf jaar voor
€én dag per week vervangen te heb-
ben in de gevangenis in Zwolle,
verwisselde hij in 1995 De Gritten-
borgh voor Bankenbosch.

"Voortdurend vechten,
om mijn positie
inhoud te geven’

Waarom die verandering?

.1k voelde me niet zo happy in De
Grittenborgh, waar nogal veel moder-
ne opvattingen gehuldigd werden en
beleidswijzigingen en dus ook vaak
veranderingen werden doorgevoerd.
Ik werkte al part-time en was daar-
door ook nog de helft van de tijd
bezig om voorwaarden te scheppen
om zinvol actief te kunnen zijn. Ik
moest voortdurend vechten om mijn
positie inhoud te geven.”

Is dat hier beter?

~Hier voel ik me, evenals de pastoor
en de humanistische medewerker, een
vanzelfsprekend onderdeel van het
geheel. lk kan nu, uiteraard met
inachtneming van de regels, in vrij-
heid contacten leggen met iedereen.”

(Tijdens ons gesprek meldt Gerrit
Boer zich bij de portier, maar hij
wordt niet toegelaten, omdat hij een
fototoestel bij zich heeft. Na overleg
van hoog tot laag en van

heen naar weer wordt na n lh
een half wur alsnog ren E

toestemming verleend.

Maar dan is Gerrit al weer
weg. Eigenlijk is het mijn
schuld, want ik had zijn

komst vooraf moeten mel-
den. Maar ja, 't is voor mij
ook de eerste keer in de gevangenis!)

Wat is Bankenbosch voor een
gevangenis?
.We hebben hier te maken met een
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half open inrichting en met twee
groepen mensen. De helft komt uit
het gesloten circuit, soms na een straf
van jaren. De anderen zijn meestal
zelfmelders, zijn veroordeeld om hier
een betrekkelijk korte straf uit te
komen zitten. Vaak zijn dat witte
boorden criminelen, fraudegevallen.”

Waaruit bestaat je werk?

.We organiseren hier geen kerkdien-
sten. Mensen, die op zondag naar de
kerk willen, kunnen zich opgeven
voor de godsdienstoefeningen in het
dorp. De inrichting regelt dan het ver-
voer. Eenmaal per maand ga ik voor in
de Samen op Weg-gemeente in het
koepelkerkje in Veenhuizen.

Mede hierdoor is er een heel goede
samenwerking met de plaatselijke
kerkenraad en dat werpt z'n vruchten
af. Een van de ouderlingen en een
aantal vrijwilligers nemen deel aan de
gespreksgroepen, die ik elke dinsdag-
avond organiseer. Ongeveer twaalf
gedetineerden en een viertal vrijwilli-
gers zijn daar telkens bij betrokken. Er
kan over van alles gepraat worden,
normaal, met elkaar, en dat geeft de
mensen hier een bevrijdend gevoel.

De gesprekken vormen een zinnige
onderbreking in de sleur van het
bestaan. Het is geen evangeliesatie-
clubje, maar natuurlijk komt de religie
vaak ter sprake.

Dan zijn er de individuele gesprekken
met gedetineerden, die op aanvraag
worden gehouden. De behoefte is
groot. Zo staan er morgen zeven op
het programma. Ik werk vanuit mijn
godsdienstige achtergrond, maar kom
ook vaak op het terrein van het maat-
schappelijk werk. Als dat gebeurt,
meld ik dat. Soms verricht ik ook wel
diensten, die eigenlijk een psycholoog
of een advocaat op zich zouden kun-
nen nemen.”

Hoezo?

.Door de detinering ontstaan dikwijls
crisissituaties. Men is een tijdlang
weggeweest en mag nu een weekend
naar huis. Dat wordt problematisch,
want je moet elke keer weer terug.
Vaak komt iemand met meer vragen
de inrichting weer binnen, dan toen
hij wegging. Allerlei barriéres moeten
dan uit de weg geruimd worden, voor
een gedetineerde zijn weg in de maat-
schappij weer kan vinden.”

Maar er hoort toch ook plaats te zijn
voor evangelieverkondiging?

.Op zondag, in de kerk, vindt de ver-
kondiging plaats. Bij 't begin van een
gesprek zal ik nooit voorstellen eerst
een stukje te lezen en samen te bidden.
Er is behoefte aan een arm om een
schouder en van daaruit kan er weer
hoop van binnenuit gaan groeien.
Natuurlijk bid ik ook wel met de men-
sen, maar dan moet er wel behoefte
aan zijn. Ik moet ze niet bekeren, maar
hen van dienst zijn vanuit mijn gods-
dienstige achtergrond. De gede-
tineerden zoeken bemoediging bij mij
en verwachten antwoorden, die ner-
gens anders gegeven kunnen worden.
Vanuit mijn geloof probeer ik die aan te
dragen. Speciaal voor de gevangenen is
de bijbel een prachtig boek, want een
groot gedeelte ervan is ook in gevan-
genschap geschreven. Je vindt er
dezelfde vragen, dezelfde worsteling.”

Praat je ook over geboden, normen
en waarden?

~Natuurlijk, maar je moet geboden wel
zo brengen, dat ze voor ons allemaal
bestemd zijn en niet voor een beperkte
groep. Wijzen op ieders verantwoor-

De Zonnebloem

zoekt
verplegenden

De Zonnebloem biedt langdurig
zieken en (zwaar) lichamelijk
gehandicapten vaak de enige
kans op een betaalbare
vakantie. Door de hulp van
meer verplegenden is de
Zonnebloem in staat nog
meer mensen op vakantie
te laten gaan.
Wij hopen weer op de §
steun van velen te mogen
rekenen. Bij voorbaat
hartelijk dank!
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delijkheid, ieders lijden aan hetzelfde
euvel. Moralisme is me vreemd, maar 't
in ere houden van normen en waarden
is goed.”

Ken je het strafblad van je
bezoekers?

Ik heb nooit inzage gevraagd en zal
dat ook nooit doen, want ik wil zo
onbevooroordeeld mogelijk 't gesprek
aangaan. Op basis van vertrouwen een
stevige brug slaan!”

Worstel je wel eens met je ambtsge-
heim?

~Het ambtsgeheim is heilig. Ernstige
gewetensconflicten heb ik niet gehad.
Nog niet! Er kunnen zich natuurlijk
situaties voordoen, waarin je zou gaan
twijfelen, maar in de eerste plaats moe-
ten mensen op mij kunnen rekenen.
Alleen als de veiligheid van personen in
gevaar zou komen door mijn zwijgen,
zou ik melding maken van een mij toe-
vertrouwd gegeven. Maar dan nog zou
ik eerst de man in lewestie willen over-
tuigen een voorgenomen misdaad niet
uit te voeren of zelf te melden.”

Kun je overweg met de macho-cul-
tuur onder mannen?

»Dat is eigenlijk niets anders dan een
zich beter voordoen dan je bent, veelal
ontstaan uit de behoefte tot zelfbe-
scherming. ledereen draagt hier wel
een macho-masker. Als ik door dat
masker heen kan komen, ben ik goed
met m'n werk bezig. Dan pas vind je de
mens, die er achter zit.”

Hoe wordt er omgegaan met sexuali-
teit?

.Hier krijgt ieder één keer in de maand
een weekend verlof en als huiselijke
omstandigheden dat noodzakelijk ma-
ken periodiek verlof, dat naderhand
echter wel uitgezeten moet worden.
Verlof breekt de spanning. In onze
gesprekken komen onderwerpen als
sex en huwelijk regelmatig aan de orde.
Uitwassen als sexueel gebruikt of mis-
bruikt worden, kunnen bij individuele
gesprekken ter sprake komen. Ik ben er
dan om mensen te beschermen en te
helpen zich te wapenen.

In deze afgezonderde mannenmaat-
schappij is sex uiteraard een veel gebe-
zigd gespreksthema. Hiermee wordt,
hoe je 't ook bekijkt, veel afgereageerd.
't Is daarom goed, dat er hier ook vrou-
wen rondlopen; het leven wordt er nor-
maler door.”

Worden de gevangenen hier niet
veel te goed behandeld?

.De gedetineerden hebben het zelf
vaak over hun ’recreatiepark’, maar
het lijkt allemaal veel vrijer dan het is.
Er staan veel regels tegenover. De
mensen moeten zelf verantwoorde-
lijkheid nemen; ze mogen even ruiken
hoe het buiten is, maar ze moeten
toch maar weer naar binnen.

Het nieuwe electronische toezicht
(E.T.), in vrijheid voortdurend onder
controle, houdt je thuis gevangen.
Dat is niet gemakkelijk, want als je
maar even een klein beetje over de
schreef gaat, heeft men je direct in de
gaten. Een van mijn gesprekspartners,
die hier twee dagen per week naar
school gaat, twee dagen per week
moet studeren en één dag op het land
werkt, vindt dat eigenlijk wel prettig
zo. Hij heeft geen zorgen. Nu kan hij
onder ET. naar huis en hij wordt
onzeker. Hij vraagt mij: ,Zou ik dat
wel doen, dominee?” Mijn advies
luidt: ,Ja, want dan kom je in een
normale situatie terecht!” 't Kan heel
goed zijn, daar ben ik van overtuigd.
Maar ‘'t wordt niet gemakkelijker.”

Zijn er ook veroordeelden voor
incest ?

.Ja, maar de verschillen ertussen zijn
enorm. De achtergronden zijn heel
belangrijk. Recidivisten krijgen een
gedwongen behandeling; die komen
niet zo maar meer vrij en zijn T.B.R.
gesteld. [k heb te maken met een
andere groep mensen.

De berichtgeving over de Belgische

kindermoorden heeft er bij gedeti-
neerden enorm ingehakt, hoewel ze
niets te maken hadden met incest. Ze
worden er voortdurend op aangespro-
ken door hun eigen omgeving en krij-
gen te maken met een nieuw wan-
trouwen, dat vaak terugslaat op pas
opgebouwde relaties. Ze hebben het
extra moeilijk geschonden vertrou-
wen weer te herstellen en
verantwoordelijkheid te tonen.”

Wat betekent geloof voor jou?

.t Is de kracht, die je gaande houdt;
die je ook vaak weer kwijt bent en die
er toch telkens weer is. lk zie soms
erg tegen een kerkdienst op, maar als
ik dan binnenkom, valt alles van me
af. Ik geloof, dat dat de Heilige Geest
is. Ook in het gevangeniswerk ervaar
ik dat. Als ik dan zie, dat mensen na
een gesprek bemoedigd weggaan,
geeft mij dat weer zo veel kracht, dat
ik mijn werk helemaal niet zo zwaar
vind. 't Is moeilijk onder woorden te
brengen. Ik doe eigenlijk maar kleine
dingen, meer niet. lets van

‘t geheim van Gods liefde

zichtbaar maken, steeds nrenthe

zoeken en in de oogst gelo-
ven. Dat is het!”
Aan de wand hangt een 8 5
gedicht van Willem Hus-
sem. Het luidt:
Voorzichtig
heb ik de gevangen vogel
uit de strik verlost.

Ik laat hem vliegen,
hij geeft mij vleugels.




